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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
по программе «Профессия Бровист» 

 

1. Основы строения кожного покрова и волосяных фолликулов. 
Понимание особенностей анатомии лица для правильного 
формирования формы бровей. 

2. Санитарно-гигиенические нормы.  Принципы поддержания чистоты 
рабочего места, инструментов и соблюдение личной гигиены. Методы 
предотвращения передачи инфекций. 

3. Основные инструменты для работы с бровями, включая пинцеты, 
щеточки, ножницы, воск и т.д. Материалы для окрашивания и 
коррекции. Виды красителей, и других материалов, используемых для 
окрашивания бровей. 

4. Техники моделирования бровей. Основы выбора идеальной формы 
бровей, исходя из типа лица и индивидуальных особенностей клиента. 
Различные методы коррекции бровей, включая пинцетирование, броу-
пасту, восковую эпиляцию. 

5. Техники окрашивания краской и хной, выбор цвета в соответствии с 
цветотипом клиента. Меры предосторожности и безопасности при 
использовании красителей. 

6. Процедуры долговременной укладки и ботокса бровей. Составы и 
воздействие на структуру волоса. Увлажняющие и восстанавливающие 
процедуры. 

7. Общения и консультирования клиентов по вопросам ухода за бровями 
и выбора формы. Рекомендации по домашнему уходу за бровями после 
процедур. 

 

 

 


